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... Εμπρός βήμα ταχύ...  Έλεγε το παιδικό ποίημα...  

Προαναγγέλοντας τον ερχομό της Άνοιξης.... 

 

Για εμάς, ο Μάιος και η Άνοιξη φέρνει, κυρίως, την πραγματοποίηση του 1
ου

 Πανελληνίου Συνεδρίου Μηχανι-

κής Διάγνωσης και Θεραπείας Μυοσκελετικών Παθήσεων.  

 

Αλλά, μεταφορικά και κατά την ταπεινή μου άποψη, σημαίνει την Άνοιξη, ή ίσως, μία Άλλη Άνοιξη στην αντιμε-

τώπιση των μυοσκελετικών παθήσεων τόσο για την ιατρική όσο, κυρίως, για τη φυσικοθεραπεία και οπωσδήπο-

τε, βέβαια, για το γενικό πληθυσμό.  

 

Το τελικό αναλυτικό πρόγραμμα του συνεδρίου θα το δείτε στις επόμενες σελίδες του παρόντος τεύχους. 

Μελετήστε το προσεκτικά, για να αντιληφθείτε τον πλήρη σχεδιασμό του συνεδρίου.  

 

Όλες οι ενότητες έχουν οργανωθεί έτσι, ώστε να προκύψουν ανάγλυφα, αφ’ενός όλες οι πτυχές των μυοσκελετι-

κών παθήσεων, και αφ’ετέρου η σημαντικότητα και η αποτελεσματικότητα της Μηχανικής Διάγνωσης και Θε-

ραπείας, που είναι και το μέλλον, όσον αφορά στην  αντιμετώπιση των μυοσκελετικών προβλημάτων.    

 

Εύχομαι «Λαμπρή» επιτυχία στην σημαντική αυτή προσπάθεια του Εελληνικού Ινστιτούτου Mckenzie… 

 

Εύχομαι ακόμα, να είμαστε όλοι εκεί.. 

 

 

Γιώργος Σπανός 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


